
令和 8年 2月 2日 はらっぱ 

はらっぱだより 
 日中は日差しがあたたかく、近所の梅の花がもう咲き始めていました。春が

待ち遠しいこの頃ですね。一方、朝夕はまだまだ寒さがあり、体調を崩しやす

い時期でもあります。暑さ寒さに気付きにくい子どもたちには声掛けしなが

ら、上着などでこまめに体温調節をしていきたいです。 

 

               いろいろな称賛の仕方 

 ある日の帰り、Aさんが職員に「Bくんすごいんだよ。今日こんなことがあ

って、頑張ったんだよ！」と友だちを称賛する報告をしていました。職員は

「そうなんだね、すごいね〜！」と伝え、ほっこりした空気が流れていまし

た。そのやりとりを見ていた私は、Bさんはもちろんですが、Aさんの称賛の

仕方もすごいと思いました。  

称賛の意味を調べると、①褒める②認める③感謝④感動などさまざまな種類

が出てきます。その中でも①褒める には、評価（上下関係）と捉えられるこ

ともあり、タイミングや声のニュアンスによって相手を不快にしてしまうこと

もあるとのこと。特に多感な時期の子どもたちの中には、褒められても「うる

さいなぁ。」と思う人もいるかもしれません。今回の Aさんは、Bさんを対等

な立場で認めていて、Bさんも素直に嬉しかったのではないかと思います。私

も Aさんの認める声掛けを見習って、子どもたちを称賛するときには「今の言

い方嫌じゃなかったかな、上手く伝わったかな。」と気にしながら、上手く伝わ

らないときは、タイミングや伝え方を変えるようにしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

           おもちゃの持ち込みに関するお願い 

いつもはらっぱの活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございま

す。お子さんたちが楽しく充実した時間を過ごせるよう、おもちゃの持ち込み

について、皆様にご協力をお願いしたいことがございます。 

 

• トラブルの防止と安全の確保：おもちゃの貸し借りや取り合いは、友だ

ちとの間で思わぬトラブルにつながることがあります。大切なおもちゃ

の紛失や破損を防ぐためでもあります。 

    

お子さんが安心するためのグッズや、活動の充実のために持って行きたいも

のなどがあり、持たせて良いか迷われる場合は、お気軽にお尋ねください。 

ご家庭で、お子さんの持ち物を確認していただく際にも、ご協力をお願いい

たします。もしおもちゃが見つかった場合は、一時的にお預かりさせていただ

くこともございますので、あらかじめご了承ください。 

 

          凧あげ 

冬休み中に凧を作って凧あげに行きました。自分で好きなキャラクターを描

いたり、写し絵にして線をなぞって描いたりしてオリジナルの凧が完成しまし

たよ。天気も良く風にも恵まれて、空高く凧が上がると「見て見て！あんなと

ころに！」と大興奮の子どもたちでした       

 

① 褒める・・・・・「すごい」「上手だね」 

② 認める・・・「お疲れ様」「頑張ったね」 

③ 感謝・・・「ありがとう」「助かったよ」 

④ 感動・・・・「素晴らしい」「最高だね」 

称
賛


