
はらっぱだより  

 

おかげ祭り、ぼんち祭り・・・ここ 2年間は、耳にすることもなかったイベントが復活して

います。懐かしい、と思う反面、マスクや人との距離を保つことが当たり前になっていた

子どもたちにとって、何事もなかったような日常が戻っています。特に低学年の子どもた

ちにとっては、マスクや人との距離を保つことが「あたりまえ」な日常でした。それは悪い

ことではないかもしれませんが、社会は急激に当たり前に戻ろうとしています。少しずつ、

以前の生活に戻していきましょうね。 

 

8月の予定 

4日(金) こころすまいるマルシェ 

7日(月)  ことばの教室 

12日（土） 中高生グループ利用日 

18日（金） おむすび食堂 

28日（月） 小学校始業式 

29日（火） ことばの教室 

 

 

★熱中症対策 

 熱中症で病院へ運ばれるニュースが増えています。日中は強い日差しも照り付け、気

温の高い日が続きます。最悪室内でも熱中症になることがあります。大事なことは、よく

食べること、よく寝ること。規則正しい生活を送り、毎日を元気に過ごすことが何より大

切です。はらっぱや予定のない日でも、決まった時間に起きて出来る限り規則正しい生

活を送りましょう。 

 

令和 5年 8月 2日 発行 

★夏休みスタート！ 

例年より遅い梅雨が明け、今年も夏休みが始まりました。やっと気持ちの良い晴天！

と思ったら雷がゴロゴロ鳴り始め…夏の天気は気分屋ですね。そんな中でも「天気はし

ょうがないね、部屋で遊ぼう。」と友だちと室内でできる遊びに切り替えて遊んでいる子

どもたちです。夏休みにしかできない工作系の活動も用意していますので、みんなで楽

しみましょうね。 

夏休みはまだ序盤。夏休みが明けたら色々と活

動は紹介していきますが、夏休みと言えばカブト

ムシ。はらっぱにも大きなカブトムシが 1匹やっ

てきました。恐る恐る触る子もいれば、興味津々

で手に取る子もいます。公園にいけばたくさんカ

ブトムシやクワガタがいます。今年は何匹捕まえ 

られるか・・・楽しみです。 

 

こころすまいるマルシェ 

 8 月 4 日（金）は、はらっぱはお休みにな

ります。ご迷惑をおかけする方も多くいるか

もしれません。その日は法人全体でイベント

を行います。その名も「こころすまいるマルシ

ェ」。様々な出店やヨガなどのイベントが盛り

だくさんです。コロナにより人が集まること

が制限されていた昨今。ようやく気兼ねなく

人が集まることが出来る様になりました。当

日はたくさんの方に楽しんでいただきたいと

思います。平日でお忙しいとは思いますが、是

非ご参加ください。 


