
       

はらっぱだより 
 

 都城盆地特有の朝夕冷える季節がやってきました。遠足や運動会、宿泊学

習・修学旅行などの行事が盛り沢山で、子どもも大人も疲れが見られる時期

でもあります。気温差が激しいと「思っていたより寒い！」「暑いけど下は肌

着で脱げない・・・」という場面もチラホラ。衣服の調節は、体調管理にも

繋がるので大切な生活スキルです。気温の変化と上手く付き合いながら、体

調を崩さないように気を付けていきましょう。   

また、県内外では秋祭りやマルシェも続々開催されていますね。天候も穏

やかで、お弁当を持って外で食べるだけでも充実した時間を過ごせそうです。

今月も、運動・芸術・美味しい食べ物など、秋ならではの活動を子どもたち

と一緒に楽しみたいと思います   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 11月 1日 はらっぱ 

 

 大きな模造紙に自由に絵を描く活動をしました。お姫様を描く子や「迷路

～！」と言いながらダイナミックに線を描く子など、それぞれの感性が溢れ

ました。終わるころには余白が見つからないほどたくさんのアートが完成し

ましたよ✨ 

 

 

 

 

 

 

 

 夏の終わりに種を撒いたコスモスが、庭にきれいな花を咲かせています。

背丈も 130㎝ほどあり、なかなかの存在感です。「大きいね！僕の背くら

い？」と背比べをする子どもの姿もありました。はらっぱの近くにある南部

ふれあい広場のコスモス畑も見ごろを迎えています。11月初旬までは楽し

めそうですので、ぜひ見に行かれてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

● 11月の予定 ● 

4（土） 

7（火） 

中高生グループ利用日 

ことばの教室 

11（土） 小学生グループ利用日 

17（金） おむすび食堂 

27（月） ことばの教室 

 


